
TSV Rudow 1888 Berlin

Bestenliste 2019

Altersklasse Jahrgänge:
U10 2010 + jünger
U12 2008 + 2009
U14 2006 + 2007
U16 2004 + 2005
U18 2002 + 2003
U20 2000 + 2001
Frauen / Männer 1990..1999
SeniorInnen W/M30 1985..1989
SeniorInnen W/M35 1980..1984
SeniorInnen W/M40 1975..1979
SeniorInnen W/M45 1970..1974
SeniorInnen W/M50 1965..1969
SeniorInnen W/M55 1960..1964
SeniorInnen W/M60 1955..1959
SeniorInnen W/M65 1950..1954
SeniorInnen W/M70 1945..1949
SeniorInnen W/M75 1940..1944

Bemerkung:
Fettdruck in der Liste bedeutet ein neuer Vereinsrekord in der jeweiligen Altersklasse

Der Statistikbeauftragte des TSV Rudow 1888 Berlin e.V. (LA)
Stefan Grasse



Bestenliste 2019 TSV Rudow 1888 Berlin

Schülerinnen + Weibliche Jugend
Frauen + Seniorinnen

50m
7,71 U12 Ronja Rasmus 2008 07.09.19 Berlin-Wuhletal
8,01 U12 Marlene Merbach 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
8,13 U12 Kauthar Chokr 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
8,90 U12 Lara Hertzsch 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
9,00 U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz
9,3 W60 Trientje Mohns 1959 28.09.19 Berlin-Rudow

60m
8,84 U14 Aileen Schilf 2006 13.04.19 Berlin-Britz
9,19 U14 Salomé Böttcher 2006 13.04.19 Berlin-Britz
9,22 U14 Miriam Reetz 2006 13.04.19 Berlin-Britz
9,32 U14 Sinikka Froese 2006 13.04.19 Berlin-Britz
9,49 U14 Amelie Gollnick 2007 13.04.19 Berlin-Britz
9,52 U14 Lucia Lenk 2006 13.04.19 Berlin-Britz
9,55 U14 Dana Janice Schulze 2007 13.04.19 Berlin-Britz
9,60 U14 Nelly Gothans 2007 13.04.19 Berlin-Britz
9,87 U14 Felicitas Tallarek 2007 13.04.19 Berlin-Britz
9,93 U14 Julia Brusendorf 2006 13.04.19 Berlin-Britz

10,18 U14 Anna Jäntsch 2006 13.04.19 Berlin-Britz
10,49 U14 Luise Papendick 2007 13.04.19 Berlin-Britz

75m
10,46 U14 Aileen Schilf 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
10,65 U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
10,66 U14 Salomé Böttcher 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
10,85 U14 Sinikka Froese 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
11,00 U14 Chiara Meyer 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
11,04 U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
11,09 U14 Miriam Reetz 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
11,23 U14 Dana Janice Schulze 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
11,65 U14 Nelly Gothans 2007 15.06.19 Berlin-Britz
11,75 U14 Marie Greve 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,82 U14 Julia Brusendorf 2006 15.06.19 Berlin-Britz
12,37 U14 Anna Jäntsch 2006 15.06.19 Berlin-Britz
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4 x 75m Staffel
42,00 U14 13.04.2019 Berlin-Britz

Amelie Gollnick 2007,
Salomé Böttcher 2006,
Sinikka Froese 2006,
Aileen Schilf 2006

45,19 U14 13.04.2019 Berlin-Britz
Nelly Gotthans 2007,
Dana Janice Schulze 2007,
Lucia Lenk 2006,
Miriam Reetz 2006

47,76 U14 13.04.2019 Berlin-Britz
Luise Papendick 2007,
Felicitas Tallarek 2007,
Julia Brusendorf 2006,
Anna Jäntsch 2006

80m
10,60 -1,4 U16 Nina Below 2004 13.04.19 Berlin-Britz
10,70 1,0 U16 Nadine Reetz 2004 13.04.19 Berlin-Britz
10,82 0,6 U16 Antonia Franzke 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,20 0,6 U16 Michelle Manke 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,23 1,0 U16 Alina Feicht 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,38 -1,4 U16 Léonie Hettenhausen 2005 13.04.19 Berlin-Britz
11,39 -0,3 U16 Lea Semczyszyn 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,47 0,6 U16 Fanni Szezina 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,83 -1,4 U16 Sophia Loewel 2004 13.04.19 Berlin-Britz
11,97 0,6 U16 Victoria Garske 2004 13.04.19 Berlin-Britz

12,03 1,0 U16 Anna-Lena Sager 2004 13.04.19 Berlin-Britz
12,11 -1,4 U16 Antonia Hoffmann 2005 13.04.19 Berlin-Britz
12,13 -0,3 U16 Luca Sonnenberg 2004 13.04.19 Berlin-Britz
12,26 -1,4 U16 Saskia Kohlke 2005 13.04.19 Berlin-Britz

100m
12,39 1,2 U16 Nina Below 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
12,74 0,8 U16 Lisa Kels 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
12,79 2,0 U16 Nadine Reetz 2004 29.06.19 Hamburg
12,86 0,4 F Birte Damerius 1991 01.05.19 Berlin-Wuhletal
13,04 1,0 U16 Antonia Franzke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,37 1,9 U16 Michelle Manke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,55 -0,3 U18 Laura Putbrese 2003 15.06.19 Berlin-Britz
13,61 0,2 U16 Alina Feicht 2004 15.06.19 Berlin-Britz
13,68 0,5 U16 Fanni Szezina 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
14,1 -2,0 U16 Michelle Kelz 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

14,12 -0,8 U16 Emma Feese 2004 15.06.19 Berlin-Britz
14,28 -1,1 U16 Victoria Garske 2004 15.06.19 Berlin-Britz
14,41 0,1 U16 Antonia Hoffmann 2005 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
14,55 -0,6 U16 Luca Sonnenberg 2004 01.05.19 Berlin-Wuhletal
14,95 -0,8 U16 Saskia Kohlke 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal
15,39 -0,3 U18 Lilli Charlotte Heinze 2002 15.06.19 Berlin-Britz
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150m
19,30 1,7 U16 Nina Below 2004 13.04.19 Berlin-Britz
20,46 -1,7 U16 Léonie Hettenhausen 2005 13.04.19 Berlin-Britz
20,50 1,5 U18 Laura Putbrese 2003 13.04.19 Berlin-Britz
21,29 1,5 U18 Rabea Stelter 2003 13.04.19 Berlin-Britz
21,44 -1,7 U16 Lea Semczyszyn 2004 13.04.19 Berlin-Britz
22,21 0,5 U16 Anna-Lena Sager 2004 13.04.19 Berlin-Britz
22,25 1,7 U16 Luca Sonnenberg 2004 13.04.19 Berlin-Britz
22,26 0,5 U16 Victoria Garske 2004 13.04.19 Berlin-Britz
22,34 1,7 U16 Antonia Hoffmann 2005 13.04.19 Berlin-Britz
22,61 -1,7 U16 Saskia Kohlke 2005 13.04.19 Berlin-Britz

4 x 100m Staffel
48,39 U16 6.7.2019 Bremen

Nina Below 2004,
Antonia Franzke 2004,
Nadine Reetz 2004,
Lisa Kels 2004

51,94 U16 25.5.2019 Berlin-Charlottenburg
Lea Semczyszyn 2004,
Luca Sonnenberg 2004,
Michelle Manke 2004,
Léonie Hettenhausen 2005

200m
26,39 0,5 U16 Nina Below 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
27,16 0,5 U16 Lisa Kels 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
27,80 1,2 U16 Léonie Hettenhausen 2005 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
28,54 0,5 U16 Lea Semczyszyn 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
29,08 1,2 U16 Emma Feese 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
29,68 1,2 U16 Luca Sonnenberg 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde

300m
42,96 U16 Léonie Hettenhausen 2005 26.05.19 Berlin-Charlottenburg
44,13 U16 Nadine Reetz 2004 26.05.19 Berlin-Charlottenburg
46,37 U16 Michelle Kelz 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal
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800m
2:27,54 U16 Léonie Hettenhausen 2005 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
2:36,40 U16 Hannah Weiß 2004 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
2:37,85 U14 Salomé Böttcher 2006 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
2:39,96 U14 Sinikka Froese 2006 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
2:40,31 U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
2:43,89 U16 Saskia Kohlke 2005 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
2:44,32 U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
2:47,59 U12 Kauthar Chokr 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
2:53,25 U14 Dana Janice Schulze 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
2:59,95 U12 Lara Hertzsch 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn

3:03,90 W60 Trientje Mohns 1959 26.05.19 Rathenow
3:09,48 U14 Miriam Reetz 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

3 x 800m Staffel
7:52,17 U16 8.5.2019 Berlin-Moabit

Hannah Weiß 2004,
Saskia Kohlke 2005,
Léonie Hettenhausen 2005

8:10,35 U14 8.5.2019 Berlin-Moabit
Sinikka Froese 2006,
Katharina Krieger 2006,
Salomé Böttcher 2006

8:44,24 U14 8.5.2019 Berlin-Moabit
Amelie Gollnick 2007
Lucia Lenk 2006
Dana Janice Schulze 2007

1500m
6:09,86 W60 Trientje Mohns 1959 16.06.19 Berlin-Charlottenburg

2000m
7:50,56 U16 Michelle Kelz 2005 13.04.19 Berlin-Reinickendorf
8:05,80 U16 Nadine Reetz 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
8:25,83 U16 Léonie Hettenhausen 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

3000m
11:55,42 U16 Hannah Weiß 2004 13.04.19 Berlin-Reinickendorf
12:22,77 U16 Michelle Kelz 2005 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
13:16,0 W60 Trientje Mohns 1959 11.09.19 Berlin-Rudow
13:57,04 U16 Lana Schönborn 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde

5000m
22:54,0 W60 Trientje Mohns 1959 18.05.19 Berlin

10.000m
48:04,0 W60 Trientje Mohns 1959 13.10.19 Berlin
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Halbmarathon (21,097km)
1:48:33,0 W60 Trientje Mohns 1959 07.04.19 Berlin

60m Hürden (76,2cm)
10,00 U14 Sinikka Froese 2006 02.06.19 Königs-Wusterhausen
10,29 U14 Aileen Schilf 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
10,63 U14 Salomé Böttcher 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
10,65 U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
12,10 U14 Dana Janice Schulze 2007 17.08.19 Berlin-Marzahn
12,79 U14 Miriam Reetz 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
13,02 U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal

80m Hürden (76,2cm-12/8/12)
11,83 0,4 U16 Nadine Reetz 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
12,59 0,9 U16 Lea Semczyszyn 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
13,06 0,1 U16 Alina Feicht 2004 26.05.19 Berlin-Charlottenburg
13,17 1,3 U16 Antonia Franzke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,18 -1,2 U16 Michelle Manke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,59 -2,6 U16 Lisa Kels 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,66 1,6 U16 Léonie Hettenhausen 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal
13,88 1,6 U16 Anna-Lena Sager 2004 01.05.19 Berlin-Wuhletal
13,98 0,2 U16 Fanni Szezina 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
14,54 -0,2 U16 Luca Sonnenberg 2004 26.05.19 Berlin-Charlottenburg

15,17 0,0 U16 Victoria Garske 2004 15.06.19 Berlin-Britz
15,66 -0,1 U16 Michelle Kelz 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
16,03 1,2 U16 Saskia Kohlke 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal

100m Hürden (76,2cm)
18,12 -2,0 U18 Laura Putbrese 2003 18.05.19 Brandenburg/Havel

300m Hürden (76,2cm)
45,07 U16 Nadine Reetz 2004 07.07.19 Bremen
46,59 U16 Léonie Hettenhausen 2005 29.06.19 Hamburg
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Weitsprung
5,43 -0,1 U16 Lea Semczyszyn 2004 09.06.19 Berlin-Lichterfelde
5,34 0,7 U16 Antonia Franzke 2004 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
5,29 0,4 U16 Michelle Manke 2004 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
5,05 2,0 U18 Laura Putbrese 2003 18.05.19 Brandenburg/Havel
5,04 0,0 U16 Alina Feicht 2004 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
4,99 0,0 U16 Léonie Hettenhausen 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal
4,83 U14 Aileen Schilf 2006 13.04.19 Berlin-Britz
4,75 U14 Sinikka Froese 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
4,70 -0,4 U16 Lisa Kels 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
4,68 -0,4 U16 Nadine Reetz 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

4,58 0,1 U16 Emma Feese 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
4,57 0,0 U16 Nina Below 2004 15.06.19 Berlin-Britz
4,53 1,8 U16 Antonia Hoffmann 2005 26.05.19 Berlin-Charlottenburg
4,53 -1,3 U16 Victoria Garske 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
4,42 -0,2 U16 Luca Sonnenberg 2004 25.05.19 Berlin-Charlottenburg
4,38 U14 Salomé Böttcher 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
4,35 U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
4,32 -1,7 U16 Fanni Szezina 2004 01.05.19 Berlin-Wuhletal
4,21 -0,5 U16 Sophia Loewel 2004 13.04.19 Berlin-Britz
4,20 -0,9 U16 Michelle Kelz 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

4,17 -0,3 U18 Rabea Stelter 2003 13.04.19 Berlin-Britz
4,16 -0,4 U16 Anna-Lena Sager 2004 13.04.19 Berlin-Britz
4,14 1,3 U16 Saskia Kohlke 2005 01.05.19 Berlin-Wuhletal
4,12 U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
4,12 1,5 U18 Lilli Charlotte Heinze 2002 15.06.19 Berlin-Britz
4,09 U14 Dana Janice Schulze 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
4,09 U14 Chiara Meyer 2007 15.06.19 Berlin-Britz
4,07 U12 Ronja Rasmus 2008 15.06.19 Berlin-Britz
3,90 U12 Kauthar Chokr 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
3,88 U14 Marie Greve 2006 15.06.19 Berlin-Britz

3,71 U14 Miriam Reetz 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
3,69 U12 Marlene Merbach 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
3,56 U14 Julia Brusendorf 2006 15.06.19 Berlin-Britz
3,55 U14 Anna Jäntsch 2006 13.04.19 Berlin-Britz
3,44 U12 Lara Hertzsch 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
3,38 U14 Nelly Gothans 2007 15.06.19 Berlin-Britz
3,25 W60 Trientje Mohns 1959 28.09.19 Berlin-Rudow
3,23 U14 Felicitas Tallarek 2007 13.04.19 Berlin-Britz
3,11 U14 Lucia Lenk 2006 13.04.19 Berlin-Britz
3,08 U14 Luise Papendick 2007 13.04.19 Berlin-Britz

2,95 U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz

Standweitsprung
1,70 W60 Trientje Mohns 1959 28.09.19 Berlin-Rudow
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Dreisprung
13,00 1,3 F Birte Damerius 1991 02.06.19 Garbsen
11,84 0,0 U16 Michelle Manke 2004 29.06.19 Hamburg
11,48 0,6 U16 Antonia Franzke 2004 29.06.19 Hamburg
11,16 0,3 U16 Lisa Kels 2004 06.07.19 Bremen
10,29 -1,5 U16 Alina Feicht 2004 13.04.19 Berlin-Britz

Hochsprung
1,52 U14 Aileen Schilf 2006 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
1,52 U16 Antonia Franzke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,50 U16 Emma Feese 2004 15.06.19 Berlin-Britz
1,44 U16 Michelle Manke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,34 U14 Sinikka Froese 2006 15.06.19 Berlin-Britz
1,32 U14 Salomé Böttcher 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,32 U16 Lisa Kels 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,30 U16 Alina Feicht 2004 15.06.19 Berlin-Britz
1,29 U12 Ronja Rasmus 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
1,24 U14 Dana Janice Schulze 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

1,24 U14 Chiara Meyer 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,22 U14 Katharina Krieger 2006 15.06.19 Berlin-Britz
1,20 U14 Amelie Gollnick 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,16 U14 Miriam Reetz 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
1,15 U12 Lara Hertzsch 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
1,10 U12 Kauthar Chokr 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
0,90 U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz

Schlagballwurf (80g)
30,00 U12 Ronja Rasmus 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
25,50 U12 Kauthar Chokr 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
20,00 U12 Lara Hertzsch 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
20,00 U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz
15,00 U12 Marlene Merbach 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn

Ballwurf (200g)
41,50 U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
36,50 U14 Sinikka Froese 2006 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
36,00 U16 Léonie Hettenhausen 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
35,50 U14 Aileen Schilf 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
34,50 U16 Michelle Kelz 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
32,00 U16 Nadine Reetz 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
30,50 U14 Chiara Meyer 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
28,50 U14 Salomé Böttcher 2006 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
28,00 U14 Dana Janice Schulze 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal
27,50 U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal

26,50 U14 Miriam Reetz 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
23,50 U14 Marie Greve 2006 15.06.19 Berlin-Britz
22,00 U14 Nelly Gothans 2007 15.06.19 Berlin-Britz
18,50 U14 Julia Brusendorf 2006 15.06.19 Berlin-Britz
17,50 U14 Anna Jäntsch 2006 15.06.19 Berlin-Britz
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Kugelstoß (3kg)
13,11 U18 Marielle Sibinski 2003 26.05.19 Neubrandenburg
12,66 U16 Antonia Franzke 2004 14.09.19 Bremen
11,50 U16 Fanni Szezina 2004 14.09.19 Bremen
10,99 U18 Laura Putbrese 2003 06.04.19 Berlin-Lichterfelde
10,37 U16 Victoria Garske 2004 01.05.19 Berlin-Wuhletal
10,33 U16 Michelle Manke 2004 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
10,23 U16 Sophia Loewel 2004 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
9,33 U14 Aileen Schilf 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
7,64 U14 Sinikka Froese 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
6,28 U14 Salomé Böttcher 2006 21.06.19 Berlin-Britz

5,80 U14 Katharina Krieger 2006 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
5,73 U14 Julia Brusendorf 2006 13.04.19 Berlin-Britz
5,49 U14 Luise Papendick 2007 13.04.19 Berlin-Britz
5,30 U14 Amelie Gollnick 2007 21.06.19 Berlin-Britz
4,80 U14 Felicitas Tallarek 2007 13.04.19 Berlin-Britz
4,37 U14 Miriam Reetz 2006 13.04.19 Berlin-Britz
4,08 U14 Anna Jäntsch 2006 13.04.19 Berlin-Britz
3,58 U14 Nelly Gothans 2007 13.04.19 Berlin-Britz
3,19 U14 Dana Janice Schulze 2007 13.04.19 Berlin-Britz
2,45 U14 Lucia Lenk 2006 13.04.19 Berlin-Britz

Kugelstoß (4kg)
7,55 W35 Ramona Ballerstedt 1981 21.06.19 Berlin-Britz
5,73 F Vanessa Engelmann 1996 21.06.19 Berlin-Britz

Speerwurf (400g)
29,90 U14 Aileen Schilf 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
27,58 U14 Sinikka Froese 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
24,48 U14 Katharina Krieger 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
21,12 U14 Salomé Böttcher 2006 21.06.19 Berlin-Britz
17,74 U14 Amelie Gollnick 2007 17.08.19 Berlin-Marzahn
16,51 U14 Miriam Reetz 2006 21.06.19 Berlin-Britz
15,34 U14 Nelly Gothans 2007 21.06.19 Berlin-Britz
13,62 U14 Anna Jäntsch 2006 21.06.19 Berlin-Britz
9,40 U14 Julia Brusendorf 2006 21.06.19 Berlin-Britz

Speerwurf (500g)
40,95 U16 Antonia Franzke 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
35,70 U16 Michelle Manke 2004 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
33,49 U16 Victoria Garske 2004 30.03.19 Berlin-Lichterfelde
19,58 U16 Lisa Kels 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf
19,24 U16 Alina Feicht 2004 15.06.19 Berlin-Britz

Speerwurf (600g)
18,94 W35 Ramona Ballerstedt 1981 21.06.19 Berlin-Britz
16,22 F Vanessa Engelmann 1996 21.06.19 Berlin-Britz
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Diskuswurf (750 g)
20,21 U14 Sinikka Froese 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal
19,19 U14 Aileen Schilf 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
15,56 U14 Katharina Krieger 2006 17.08.19 Berlin-Marzahn
15,50 U14 Amelie Gollnick 2007 21.06.19 Berlin-Britz
12,58 U14 Salomé Böttcher 2006 21.06.19 Berlin-Britz
10,72 U14 Miriam Reetz 2006 21.06.19 Berlin-Britz

Diskuswurf (1kg)
39,00 U18 Marielle Sibinski 2003 15.05.19 Berlin-Hohenschönhausen
31,00 U16 Sophia Loewel 2004 06.04.19 Berlin-Lichterfelde
30,63 U16 Fanni Szezina 2004 10.02.19 Kienbaum
24,93 U16 Victoria Garske 2004 08.09.19 Berlin-Lichterfelde
20,64 W35 Ramona Ballerstedt 1981 21.06.19 Berlin-Britz
18,65 U16 Alina Feicht 2004 21.08.19 Berlin-Lichterfelde
14,41 F Vanessa Engelmann 1996 21.06.19 Berlin-Britz

Hammerwurf (3kg)
43,10 U18 Laura Putbrese 2003 31.08.19  Berlin-Hohenschönhausen
37,00 U16 Fanni Szezina 2004 15.05.19 Berlin-Hohenschönhausen

Hammerwurf (4kg)
18,42 W35 Ramona Ballerstedt 1981 21.06.19 Berlin-Britz
13,96 F Vanessa Engelmann 1996 21.06.19 Berlin-Britz
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball(80g))
1.242e U12 Ronja Rasmus 2008 07.09.19 Berlin-Wuhletal

7,71-3,95-29,00 
879e U12 Lara Hertzsch 2009 13.04.19 Berlin-Britz

9,31-3,34-19,00
869e U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz

9,00 -2,95-20,00

Dreikampf (75m-Weit-Ball(200g))
1.431e U14 Aileen Schilf 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

10,46-4,68-35,50
1.353e U14 Sinikka Froese 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,04-4,46-36,00
1.304e U14 Katharina Krieger 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

10,96-4,07-34,50
1.267e U14 Chiara Meyer 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,00-4,08-30,50
1.263e U14 Salomé Böttcher 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

10,75-4,27-25,00
1.182e U14 Amelie Gollnick 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,39-4,09-25,00
1.130e U14 Miriam Reetz 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,09-3,57-23,50
1.127e U14 Dana Janice Schulze 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,44-4,09-20,00
1.112e U14 Marie Greve 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,75-3,88-23,50
1.042e U14 Nelly Gothans 2007 15.06.19 Berlin-Britz

11,65-3,38-22,00

1.013e U14 Julia Brusendorf 2006 15.06.19 Berlin-Britz
11,82-3,56-18,50

943e U14 Anna Jäntsch 2006 15.06.19 Berlin-Britz
12,37-3,44-17,50

Dreikampf (75m-Weit-Ball(200g)) Mannschaft
6.614e U14 18.5.2019 Berlin-Wilmersdorf

Aileen Schilf 2006 1.431e,
Sinikka Froese 2006 1.349e,
Katharina Krieger 2006 1.304e,
Chiara Meyer 2007 1.267e,
Salomé Böttcher 2006 1.263e
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Vierkampf (50m-Weit-Schlagball(80g)-Hoch)
1.570e U12 Ronja asmus 2008 15.06.19 Berlin-Britz

7,78-4,07-27,00-1,24
1.097e U12 Lara ertzsch 2009 13.04.19 Berlin-Britz

9,31-3,34-19,00-1,06
1.014e U12 Lena Wald 2008 13.04.19 Berlin-Britz

9,00-2,95-20,00-0,96

Vierkampf (75m-Weit-Ball(200g)-Hoch)
1.900e U14 Aileen Schilf 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

10,46-4,68-35,50-1,44
1.760e U14 Sinikka Froese 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,04-4,46-36,00-1,34
1.657e U14 Salomé Böttcher 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

10,75-4,27-25,00-1,32
1.632e U14 Katharina Krieger 2006 15.06.19 Berlin-Britz

10,98-4,26-32,00-1,22
1.497e U14 Amelie Gollnick 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,39-4,09-25,00-1,20
1.469e U14 Dana Janice Schulze 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,44-4,09-20,00-1,24
1.418e U14 Miriam Reetz 2006 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,09-3,57-23,50-1,16
1.112e U14 Marie Greve 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,75-3,88-23,50-ogV
1.042e U14 Nelly Gothans 2007 15.06.19 Berlin-Britz

11,65-3,38-22,00-ogV
1.013e U14 Julia Brusendorf 2006 15.06.19 Berlin-Britz

11,82-3,56-18,50-ogV
1.609e U14 Chiara Meyer 2007 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

11,00-4,08-30,50-1,24

Vierkampf (75m-Weit-Ball(200g)-Hoch) Mannschaft
8.528e U14 18.5.2019 Berlin-Wilmersdorf

Aileen Schilf 2006 1.900e,
Sinikka Froese 2006 1.743e,
Salomé Böttcher 2006 1.657e,
Katharina Krieger 2006 1.619e,
Chiara Meyer 2007 1.609e,
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Block Sprint/Sprung (75m-60mHü-Weit-Hoch-Speer(400g))
2.353e U14 Aileen Schilf 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

10,46-12,59-4,49-1,48-29,90
2.200e U14 Salomé Böttcher 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

10,66-10,63-4,36-1,24-20,20

Block Lauf (75m-60mHü-Weit-Ball-800m  )  
2.406e U14 Katharina Krieger 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

10,65-10,51-4,35-41,50-2:40,31
2.045e U14 Amelie Gollnick 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal

11,04-13,02-4,12-27,50-2:44,32
1.995e U14 Dana Janice Schulze 2007 07.09.19 Berlin-Wuhletal

11,23-12,45-3,87-28,00-2:53,25
1.890e U14 Miriam Reetz 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

11,14-12,79-3,71-26,50-3:09,48

Block Wurf (75m-60mHü-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(750g))
2.270e U14 Sinikka Froese 2006 07.09.19 Berlin-Wuhletal

10,85-10,00-4,56-7,64-20,21

Block Mannschaft U14
11.274e U14 7.9.2019 Berlin-Wuhletal

Katharina Krieger 2006 2.406e,
Aileen Schilf 2006 2.353e,
Sinikka Froese 2006 2.270e,
Salomé Böttcher 2006 2.200e,
Amelie Gollnick 2007 2.045e
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Block Sprint/Sprung (100m-80mHü-Weit-Hoch-Speer(500g))
2.721e U16 Antonia Franzke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,04(+1,0)-13,17(+1,3)-5,08(+0,8)-1,52-38,11
2.572e U16 Michelle Manke 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,37(+1,9)-13,18(-1,2)-4,97(-0,2)-1,44-30,98
2.354e U16 Lisa Kels 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,10(-1,6)-13,59(-2,6)-4,70(-0,4)-1,32-19,58
2.327e U16 Alina Feicht 2004 15.06.19 Berlin-Britz

13,61(+0,2)-13,12(+0,1)-4,75(+0,0)-1,30-19,24

Block Lauf (100m-80mHü-Weit-Ball-2000m)
2.485e U16 Nadine Reetz 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

12,74(+2,2)-12,70(-0,1)-4,68(-0,4)-32,00-8:05,80
2.370e U16 Léonie Hettenhausen 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,39(+2,2)-13,94(-0,1)-4,79(+1,3)-36,00-8:25,83
2.189e U16 Michelle Kelz 2005 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

14,1(-2,0)-15,66(-0,1)-4,20(-0,9)-34,50-7:59,30

Block Wurf (100m-80mHü-Weit-Kugel(3kg)-Diskus(1kg))
2.428e U16 Fanni Szezina 2004 18.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,68(+0,5)-13,98(+0,2)-4,26(+0,0)-10,52-29,46
2.194e U16 Victoria Garske 2004 15.06.19 Berlin-Britz

14,28(-1,1)-15,17(+0,0)-4,44(-0,9)-9,32-20,30

Block Mannschaft U16
12.576 U16 18.5.2019 Berlin-Wilmersdorf

Antonia Franzke 2004 2.721e S/S,
Michelle Manke 2004  2.572e S/S,
Nadine Reetz 2004 2.485e L,
Fanni Szezina 2004 2.428e W,
Léonie Hettenhausen 2005 2.370e L
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Schüler + Männliche Jugend
Männer + Senioren

50m
7,73 U12 Maximilian Orzechowski 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
8,11 U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz
8,41 U12 Skipp Geerken 2009 18.08.19 Berlin-Marzahn
8,44 U12 Jonathan May 2008 15.06.19 Berlin-Britz
8,47 U12 Florian Mujic 2009 15.06.19 Berlin-Britz
8,89 U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz

60m
8,47 2,0 M45 Dr. Matthias Horn 1971 11.05.19 Berlin-Hakenfelde
9,80 U14 Gregor Lippert 2006 13.04.19 Berlin-Britz
10,11 U14 Tim Steinbrück 2007 13.04.19 Berlin-Britz
10,69 U14 Leonidas Sperling 2007 13.04.19 Berlin-Britz

75m
11,98 U14 Jonas Strack 2007 15.06.19 Berlin-Britz
12,82 U14 Tim Steinbrück 2007 15.06.19 Berlin-Britz

80m
10,23 1,7 U16 Maximilian Papendick 2004 13.04.19 Berlin-Britz
10,88 1,7 U18 Timo Rezek 2002 13.04.19 Berlin-Britz
10,93 1,7 U18 Nick Sperling 2003 13.04.19 Berlin-Britz
11,49 -0,6 M55 Stefan Grasse 1964 13.04.19 Berlin-Britz
11,60 -0,6 M45 Holger Jäntsch 1970 13.04.19 Berlin-Britz

100m
12,71 0,0 U16 Maximilian Papendick 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,20 -0,8 U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,26 U18 Timo Rezek 2002 17.08.19 Berlin-Wittenau
13,88 -0,3 U18 Nick Sperling 2003 15.06.19 Berlin-Britz
13,95 -2,1 M55 Stefan Grasse 1964 26.05.19 Rathenow
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4 x 100m Staffel
53,89 M40 16.6.2019 Berlin-Charlottenburg

Steffen Gluschke 1972,
Dr. Matthias Horn 1971,
Holger Jäntsch 1970,
Matthias Schönborn 1975

56,15 M50 16.6.2019 Berlin-Charlottenburg
Marco Thieme 1969,
Stefan Grasse 1964,
Jörg Beinlich 1965,
Stephan Gebhardt 1969

58,01 M45 13.4.2019 Berlin-Britz
Steffen Gluschke 1972,
Stefan Grasse 1964,
Holger Jäntsch 1970,
Stephan Gebhardt 1969

150m
19,18 1,4 U16 Maximilian Papendick 2004 13.04.19 Berlin-Britz
20,44 1,4 U18 Timo Rezek 2002 13.04.19 Berlin-Britz
21,10 1,3 M55 Stefan Grasse 1964 13.04.19 Berlin-Britz
21,28 1,3 M45 Holger Jäntsch 1970 13.04.19 Berlin-Britz
25,52 1,3 M50 Stephan Gebhardt 1969 13.04.19 Berlin-Britz

200m
28,47 1,3 M55 Stefan Grasse 1964 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
28,47 1,3 M45 Dr. Matthias Horn 1971 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
28,54 1,3 M45 Holger Jäntsch 1970 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
35,94 1,5 M50 Stephan Gebhardt 1969 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

300m
45,56 M45 Holger Jäntsch 1970 13.04.19 Berlin-Britz
47,08 M55 Stefan Grasse 1964 13.04.19 Berlin-Britz
47,24 M45 Dr. Matthias Horn 1971 11.05.19 Berlin-Hakenfelde

400m
64,96 U18 Timo Rezek 2002 17.08.19 Berlin-Wittenau
65,00 M45 Holger Jäntsch 1970 16.06.19 Berlin-Charlottenburg

4 x 400m Staffel
4:29,87 M45 29.5.2019 Berlin-Wilmersdorf

Marco Thieme 1969,
Stefan Grasse 1964,
Dr. Matthias Horn 1971,
Stephan Gebhardt 1969
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800m
2:28,69 U18 Timo Rezek 2002 21.09.19 Ludwigsfelde
2:51,61 U12 Jonathan May 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn

1500m
5:16,90 M45 Holger Jäntsch 1970 26.05.19 Rathenow
5:22,60 M40 Matthias Schönborn 1975 16.06.19 Berlin-Charlottenburg
5:50,14 M55 Stefan Grasse 1964 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
5:50,52 M50 Jörg Tallarek 1968 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
6:13,61 M50 Stephan Gebhardt 1969 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
6:29,47 M45 Dr. Matthias Horn 1971 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

Meile (1609m)
6:44,01 M50 Stephan Gebhardt 1969 21.08.19 Berlin-Lichterfelde

2000m
6:40,62 U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf

3000m
9:53,50 U16 Leon Hilbig 2004 28.04.19 Berlin-Zehlendorf

Halbmarathon (21,097km)
1:58:57,0 M50 Stephan Gebhardt 1969 07.04.19 Berlin

80m Hürden (83,8cm)
13,25 2,0 U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
13,30 1,6 U16 Maximilian Papendick 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf

                                                                             100m Hürden (91,4 cm)  
17,71 -1,9 M55 Stefan Grasse 1964 15.06.19 Berlin-Charlottenburg

                                                                             400m Hürden (83,8 cm)  
70,83 M55 Stefan Grasse 1964 15.06.19 Berlin-Charlottenburg

                                                                             400m Hürden (91,4 cm)  
73,33 M45 Holger Jäntsch 1970 15.06.19 Berlin-Charlottenburg
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Weitsprung
5,25 1,1 U16 Maximilian Papendick 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
4,89 -0,8 M50 Marco Thieme 1969 16.06.19 Berlin-Charlottenburg
4,69 -0,4 U18 Nick Sperling 2003 13.04.19 Berlin-Britz
4,62 U18 Timo Rezek 2002 17.08.19 Berlin-Wittenau
4,54 -0,9 M45 Holger Jäntsch 1970 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
4,54 0,2 M55 Stefan Grasse 1964 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
4,51 0,0 M45 Dr. Matthias Horn 1971 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
4,46 0,0 M40 Matthias Schönborn 1975 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
4,41 -0,9 U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
4,12 U12 Maximilian Orzechowski 2009 07.09.19 Berlin-Wuhletal

4,05 -0,1 M50 Jörg Tallarek 1968 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
3,87 U12 Skipp Geerken 2009 13.04.19 Berlin-Britz
3,79 U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz
3,74 U14 Jonas Strack 2007 15.06.19 Berlin-Britz
3,68 U12 Jonathan May 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
3,60 U12 Florian Mujic 2009 15.06.19 Berlin-Britz
3,50 U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz
3,17 -0,1 M50 Stephan Gebhardt 1969 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
3,05 U14 Tim Steinbrück 2007 15.06.19 Berlin-Britz

Dreisprung
11,58 1,2 U16 Maximilian Papendick 2004 01.06.19 Königs-Wusterhausen
9,55 1,2 M55 Stefan Grasse 1964 26.05.19 Rathenow

Hochsprung
1,32 U12 Maximilian Orzechowski 2009 15.06.19 Berlin-Britz
1,20 U12 Florian Mujic 2009 15.06.19 Berlin-Britz
1,18 U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz
1,12 U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz
1,12 U12 Jonathan May 2008 15.06.19 Berlin-Britz

Schlagballwurf (80g)
44,50 U12 Maximilian Orzechowski 2009 24.08.19 Berlin-Charlottenburg
35,50 U12 Jonathan May 2008 18.08.19 Berlin-Marzahn
35,50 U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz
34,50 U12 Florian Mujic 2009 13.04.19 Berlin-Britz
29,50 U12 Skipp Geerken 2009 07.09.19 Berlin-Wuhletal
27,50 U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz

Ballwurf (200g)
46,50 U16 Maximilian Papendick 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
45,50 U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf
33,50 U14 Jonas Strack 2007 15.06.19 Berlin-Britz
23,00 U14 Tim Steinbrück 2007 15.06.19 Berlin-Britz
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Kugelstoß (3kg)
5,37 U14 Gregor Lippert 2006 13.04.19 Berlin-Britz
4,90 U14 Tim Steinbrück 2007 13.04.19 Berlin-Britz
4,81 U14 Leonidas Sperling 2007 13.04.19 Berlin-Britz

Kugelstoß (6kg)
9,58 M50 Jörg Tallarek 1968 14.09.19 Berlin-Lichterfelde
9,14 M55 Stefan Grasse 1964 13.04.19 Berlin-Britz

Kugelstoß (7,26 kg)
7,10 M45 Holger Jäntsch 1970 21.06.19 Berlin-Britz

Speerwurf (700g)
41,33 M50 Jörg Beinlich 1965 26.05.19 Rathenow
34,37 M50 Jörg Tallarek 1968 14.09.19 Berlin-Lichterfelde
30,74 M55 Stefan Grasse 1964 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
26,91 M50 Stephan Gebhardt 1969 16.06.19 Berlin-Charlottenburg

Speerwurf (800g)
32,95 M40 Matthias Schönborn 1975 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
32,66 M45 Holger Jäntsch 1970 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

Diskuswurf (1,5kg)
32,06 M50 Jörg Tallarek 1968 26.05.19 Rathenow
29,35 M55 Stefan Grasse 1964 21.06.19 Berlin-Britz
16,86 M50 Stephan Gebhardt 1969 21.06.19 Berlin-Britz

Diskuswurf (2kg)
36,12 M45 Kai Loewel 1970 14.09.19 Berlin-Lichterfelde
29,56 M45 Dr. Matthias Horn 1971 26.05.19 Rathenow
22,80 M45 Holger Jäntsch 1970 24.08.19 Berlin-Hakenfelde
20,64 M40 Matthias Schönborn 1975 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

Hammerwurf (6kg)
21,03 M55 Stefan Grasse 964 21.06.19 Berlin-Britz

Hammerwurf (7,26kg)
13,05 M45 Holger Jäntsch 1970 21.06.19 Berlin-Britz
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Dreikampf (50m-Weit-Schlagball)
1.092e U12 Maximilian Orzechowski 2009 24.08.19 Berlin-Charlottenburg

7,97-3,95-44,50
994e U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz

8,11-3,79-35,50
914e U12 Jonathan May 2008 15.06.19 Berlin-Britz

8,44-3,58-33,00
908e U12 Skipp Geerken 2009 07.09.19 Berlin-Wuhletal

8,46-3,78-29,50
886e U12 Florian Mujic 2009 15.06.19 Berlin-Britz

8,47-3,60-29,50
816e U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz

8,89-3,50-27,50

Dreikampf (50m-Weit-Schlagball) Mannschaft
4.629 U12 13.04.2019 Berlin-Britz

Maximillian Orzechowski 2009 1.029e,
Jannes Tomalik 2008 994e,
Skipp Geerken 2009 883e,
Florian Mujic 2009 876e,
Jonathan May 2008 847e

Dreikampf (75m-Weit-Ball)
992e U14 Jonas Strack 2007 15.06.19 Berlin-Britz

11,98-3,74-33,50
765e U14 Tim Steinbrück 2007 15.06.19 Berlin-Britz

12,82-3,05-23,00

Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch)
1.404e U12 Maximilian Orzechowski 2009 15.06.19 Berlin-Britz

8,16-4,04-36,00-1,32
1.300e U12 Jannes Tomalik 2008 13.04.19 Berlin-Britz

8,11-3,79-35,50-1,18
1.204e U12 Florian Mujic 2009 15.06.19 Berlin-Britz

8,47-3,60-29,50-1,20
1.185e U12 Jonathan May 2008 15.06.19 Berlin-Britz

8,44-3,58-33,00-1,12
1.166e U12 Skipp Geerken 2009 13.04.19 Berlin-Britz

8,47-3,87-25,50-1,14
1.087e U12 Tarik Hodzic 2008 15.06.19 Berlin-Britz

8,89-3,50-27,50-1,12

Vierkampf (50m-Weit-Schlagball-Hoch) Mannschaft
6.015 U12 13.04.2019 Berlin-Britz

Maximillian Orzechowski 2009 1.380e,
Jannes Tomalik 2008 1.300e,
Skipp Geerken 2009 1.166e,
Florian Mujic 2009 1.111e,
Jonathan May 2008 1.058e
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Vierkampf (75m-Weit-Ball-Hoch)
992e U14 Jonas Strack 2007 15.06.19 Berlin-Britz

11,98-3,74-33,50-o.g.V.
765e U14 Tim Steinbrück 2007 15.06.19 Berlin-Britz

12,82-3,05-23,00-o.g.V.

Block Lauf (100m-80mHü-Weit-Ball-2000m)
2.380e U16 Maximilian Papendick 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf

12,71(+0,0)-13,30(+1,6)-4,99(+0,4)-46,50-7:06,49
2.319e U16 Leon Hilbig 2004 19.05.19 Berlin-Wilmersdorf

13,2(-0,8)-13,25(+2,0)-4,41(-0,9)-45,50-6:40,62

Int. Fünfkampf (Weit-Speer(700g)-200m-Diskus(1,5kg)-1500m)
2.759e M55 Stefan Grasse 1964 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

4,54(+0,2)-30,74-28,47(+1,3)-27,53-5:50,14
2.206e M50 Jörg Tallarek 1968 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

4,05(-0,1)-30,80-30,90(+3,0)-30,65-5:50,52
1.242e M50 Stephan Gebhardt 1969 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

3,17(-0,1)-23,25-35,94(+1,5)-16,45-6:13,61

Int. Fünfkampf (Weit-Speer(700g)-200m-Diskus(1,5kg)-1500m) Mannschaft
6.207e M50/55 24.8.2019 Berlin-Hakenfelde

Stefan Grasse 1964 2.759e,
Jörg Tallarek 1968 2.206e,
Stephan Gebhardt 1969 1.242e

Int. Fünfkampf (Weit-Speer(800g)-200m-Diskus(2kg)-1500m)
2.337e M45 Holger Jäntsch 1970 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

4,54(-0,9)-32,66-28,54(+1,3)-22,80-5:24,94
2.272e M45 Dr. Matthias Horn 1971 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

4,51(+0,0)-38,51-28,47(+1,3)-28,49-6:29,47
2.105e M40 Matthias Schönborn 1975 24.08.19 Berlin-Hakenfelde

4,46(+0,0)-32,95-26,82(+3,0)-20,64-5:29,04

Int. Fünfkampf (Weit-Speer(800g)-200m-Diskus(2kg)-1500m) Mannschaft
6.714e M40/45 24.8.2019 Berlin-Hakenfelde

Holger Jäntsch 1970 2.337e,
Dr. Matthias Horn 1971 2.272e,
Matthias Schönborn 1975 2.105e
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Mixed

4 x 100m Staffel
53,03 U18 13.04.2019 Berlin-Britz

Laura Putbrese 2003,
Rabea Stelter 2003,
Timo Rezek 2002,
Nick Sperling 2003
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